
            

 „Fit durch den Winter “ 
mit Rungger Albert 

 
Die Soltnflitzer des ASV Jenesien organisieren auch heuer wiederum  
 

TURNEN FÜR KINDER UND ERWACHSENE 
            (Nicht nur für trainierte sondern für jedermann!) 
 

ab November 2010 bis Ende März 2011 mit Rungger Albert mit folgenden Terminen: 
 
03.11. 2010   18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene              
10.11.            20.00 – 22.00  Erwachsene 
17.11.            18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene 
24.11.            20.00 – 22.00  Erwachsene 
01.12.            18.30 – 22.00  Kinder + Erwachsene 
15.12.            20.00 – 22.00  Erwachsene 
22.12.            18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene 
12.11.2011    20.00 -  22.00  Erwachsene 
19.01.            18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene 
26.01.            20.00 – 22.00  Erwachsene 
02.02.            18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene 
09.02.            20.00 -  22.00  Erwachsene 
16.02.            18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene  
23.02.            18.30 -  22.00  Erwachsene 
02.03.            20.00 – 22.00  Kinder + Erwachsene 
16.03.            20.00 – 22.00  Erwachsene 
23.03.            18.30 -  22.00  Kinder + Erwachsene 
30.03.            20.00 -  22.00  Erwachsene 
 
Das Kinderturnen findet alle zwei Wochen statt und zwar immer von 18.30 - 19.30 
Uhr. 
Das Erwachsenenturnen beginnt wie üblich um 20.00 Uhr und dauert bis 22.00 Uhr. 
 
Kostenbeitrag:     Erwachsene  „Soltnflitzer-Mitglieder“   Euro   50,00 
                                  Erwachsene  „Nichtmitglieder“               Euro  70,00 
                                  Kinder   Mitglieder/Nichtmitglieder       KOSTENLOS 
 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 
DIE SOLTNFLITZER 
 
 
(Informationen bei Huber Peter - Handy 329/1555306) 


