
Nachname/Cognome				  

Vorname/Nome

 				 

Straße/Via 					  

 					  

PLZ/CAP 		  Wohnort/Città

	

Geburtsdatum/Data di nascita 	 Geschlecht/Sesso

				  

E-mail

Tel.

	

Nationalität/Nazionalità

Verein/Associazione 				 

FIDAL-Nr. (Ital.Staatsbürger/cittadini italiani)

Halbmarathon/maratonina			        2er Staffel/staffetta a 2

Anmeldeformular | Modulo d’iscrizione
Online www.soltnflitzer.it - Fax +39 0471 196 7263

Bankverbindung/estremi bancari
ASV Jenesien/Soltnflitzer Raiffeisenkasse Bozen Filiale Jenesien/Cassa Rurale Bolzano filiale San Genesio 
IBAN: IT07D 08081 58800 000302021072

Erklärung: Mit der Einschreibung erklärt der Teilnehmer mit italienischer Staatsbürgerschaft im Besitz des sportärztlichen Zeugnisses für Leichtathletik zu 
sein. Hobbyläufer/innen, die nicht Mitglied des italienischen Leichtathletikverbandes FIDAL, oder Mitglied eines ausländischen Leichtathletikverbandes sind, 
müssen innerhalb 20.09.2012 dem Veranstalter das sportärztliche Zeugnis für Leichtathletik via Fax +39 0471 1967263 oder Email berglauf@brennercom.
net übermitteln und laut den Bestimmungen der FIDAL eine sog. Tagestesserierung (Tagesmitgliedschaft) gegen Bezahlung von Euro 5,00/Teilnehmer an die 
Organisation bei Abholung der Startnummer vornehmen. Mit der Einschreibung erklärt sich der Läufer mit dem aktuellen Reglement einverstanden. Für die in 
dieser Ausschreibung nicht enthaltenen Bestimmungen gelten die Normen der internationalen Bestimmungen der FIDAL, CONI und ICMR.

Dichiarazione: Con l’iscrizione ogni partecipante di nazionalità italiana dichiara di essere in possesso del certificato medico (D.M. del 18.02.82.) Liberi/e che non 
sono tesserati FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera) oppure tesserati per un Ente di Promozione Sportiva estera, devono inviare il certificato medico 
di idoneità agonistica all’atletica leggera (D.M. del 18.02.1982) per fax +39 0471 1967263 oppure per email berglauf@brennercom.net entro il 20.09.2012 e 
devono avvalersi del tesseramento giornaliero (così previsto dalla normativa FIDAL) previa sottoscrizione del modulo d‘iscrizione predisposto e pagando Euro 
5,00/participante all’organizzazione al momento del ritiro del pettorale. Con l’iscrizione ed il pagamento della quota l’atleta accetta il regolamento della gara.

12. Soltn-Berghalbmarathon
12a Soltn-Maratonina di montagna

Datum/data Unterschrift des-der Teilnehmer-s/firma del partecipante

Name Staffel/nome staffetta			 

	

2. StaffelteilnehmerIn Nachname u. Name/2° partecipante staffetta cognome e nome

 				 

Straße/Via 					  

 					  

PLZ/CAP 		  Wohnort/Città

	

Geburtsdatum/Data di nascita 	 Geschlecht/Sesso

				  

E-mail

Tel.

 		

Nationalität/Nazionalità

Verein/Associazione 				 

FIDAL-Nr. (Ital.Staatsbürger/cittadini italiani)

Nur von Teilnehmern der 2er Staffel auszufüllen/
da compilare solo in caso di partecipazione alla staffetta a 2

M/M M/MW/F W/F

FIDAL Südtirol – Alto Adige

12.
Soltn-Berghalbmarathon 
Soltn-Maratonina di montagna

21,1 km

Mit Soltn Staffellauf im 2er Team
Con Soltn Staffetta a 2

Sonntag | Domenica 

23.09.2012

Amateursportverein Jenesien Raiffeisen / Sektion Soltnflitzer

Info: www.soltnflitzer.it
E-Mail: berglauf@brennercom.net

über die herrlichen Saltenwiesen von Jenesien
con il fascino straordinario del Salto di San Genesio



Informationen zum Lauf
Veranstalter: ASV Jenesien/Sektion Soltnflitzer

Teilnahmeberechtigt – Ärztliches Zeugnis
Teilnehmer mit italienischer Staatsbürgerschaft müssen im 
Besitz des sportärztlichen Zeugnisses für Leichtathletik sein. 
Hobbyläufer/innen müssen dem Veranstalter das sportärzt-
liche Zeugnis für Leichtathletik bei der Anmeldung übermit-
teln und bei Abholung der Startnummer eine sog. Tagestes-
serierung gegen Bezahlung von Euro 5,00/Läufer vornehmen. 

Datum: Sonntag 23.09.2012

Startzeit
Halbmarathon: 10.00 Uhr 
Staffel: 10.10 Uhr

Start/Ziel: beim Sportplatz oberhalb Jenesien (1.226 M. ü. 
M.) – nach einer großen Runde auf dem Salten, wieder zurück 
zum Sportplatz

Staffellauf im 2er Team - 
Geteilte Anstrengung, doppelter Genuss  
Neben dem traditionellen Halbmarathon gibt es auch die 
Möglichkeit, die Strecke in einer 2er Staffel zu absolvieren.

Streckenlänge 
Halbmarathon: 21,1 km
2er Staffel (ca. 10,6 km - 10,5 km)

Höhendifferenz: 520 Hm

Einschreibegebühr
Halbmarathon:
20 EURO 	 bis 31.07.2012
25 EURO	 bis 14.09.2012
30 EURO	� bis 20.09.2012 17.00 Uhr (keine Einschreibung 

möglich am 21. und 22.09.2012)

Staffel:
30 EURO 	 bis 31.07.2012
40 EURO	 bis 14.09.2012
45 EURO	� bis 20.09.2012 17 Uhr (keine Einschreibung mög-

lich am 21. und 22.09.2012)

Nachmeldungen:
nur am 23.09.2012 von 08.00-09.00 Uhr beim Sportplatz Jenesien
35 EURO	 Halbmarathon
50 EURO	 Staffel

Die Einschreibegebühr beinhaltet 1 Erinnerungsgeschenk.

Anmeldung
ONLINE über www.soltnflitzer.it 
FAX +39-0471-1967263
Die Anmeldung ist nur mit der Überweisung der Startgebühr 
gültig. Einzahlungsbestätigung bei Anmeldung beilegen.
Bankverbindung
ASV Jenesien/Soltnflitzer Raiffeisenkasse Bozen 
Filiale Jenesien - IBAN: IT07D 08081 58800 000302021072

Startnummernausgabe

Sonntag 23.09.2012 08.00-09.30 Uhr beim Sportplatz Jenesien.

Kategorien

Halbmarathon (21,1 km):
Juniores F/M (1993/94), Seniores F/M (1978-1992), F/M 35 
(1973-77), F/M 40 (1968-72), F/M 45 (1963-67), F/M 50 
(1958-62), F/M 55 (1953-57), F 60 (bis/fino 1952), F/M 60 
(1948-52), F 65 (1947 u. älter/e oltre), M 65 (1943-47), M 70 
(1942 u. älter/e oltre).

2er Staffel (ca. 10,6 km - 10,5 km)
F/M/Mix bis einschließlich 90 Jahressumme, 
F/M/Mix über 90 Jahressumme

Informationen
Sepp Rungaldier TEL +39-349 6061319
ONLINE www.soltnflitzer.it
E-MAIL berglauf@brennercom.net FAX +39-0471-1967263

Preise Halbmarathon 

	

Zusätzlich erhalten die 5 Erstplatzierten aller Kategorien 
wertvolle Sachpreise.

200 € Prämie für den neuen Streckenrekord bei den Männern 
(1:10:55) und bei den Frauen (1:22:19).

TOP 7 - Südtirols Laufserie 2012 (www.top-7.it) 
31.12.2011 Silvesterlauf BOclassic Bozen
25.03.2012 Kalterersee Halbmarathon 
29.04.2012 Südtiroler Frühlings-Halbmarathon Meran-Algund
28.07.2012 Reschenseelauf
25.08.2012 Pusterer ¾ Halbmarathon
23.09.2012 Soltn-Berghalbmarathon Jenesien
28.10.2012 Halbmarathon der drei Gemeinden

Rahmenprogramm

Samstag 22.09.2012
14.30 Uhr Start Radrennen Bozen-Jenesien
Anschließend im Zelt am Sportplatz Soltnflitzerfest mit Mu-
sik. Für Speis und Trank ist gesorgt.

Sonntag 23.09.2012
Ab 10.30 Uhr Frühschoppen mit Weißwürsten und Gegrilltem 
mit flotter Livemusik bis 17.00 Uhr.

Ritiro pettorali
Domenica 23.09.2012 ore 08.00-09.30 presso il campo spor-
tivo di San Genesio.

Categorie
Maratonina (21,1 km):
Juniores F/M (1993/94), Seniores F/M (1978-1992), F/M 35 
(1973-77), F/M 40 (1968-72), F/M 45 (1963-67), F/M 50 
(1958-62), F/M 55 (1953-57), F 60 (bis/fino 1952), F/M 60 
(1948-52), F 65 (1947 u. älter/e oltre), M 65 (1943-47), M 70 
(1942 u. älter/e oltre).

Staffetta a 2 (ca. 10,6 km - 10,5 km)
F/M/Mix fino alla somma di 90 anni inclusi, 
F/M/Mix oltre la somma di 90 anni

Informazioni
Sepp Rungaldier TEL +39-349 6061319
ONLINE www.soltnflitzer.it
E-MAIL berglauf@brennercom.net  FAX +39-0471-1967263

Premi maratonina 

	

In più i primi 5 classificati di ogni categoria ricevono ricchi 
premi in natura.

200 € di premio speciale a chi migliora il record maschile 
(1:10:55) o femminile (1:22:19).

TOP 7 - circuito podistico di corsa 
in Alto Adige 2012 (www.top-7.it)
31.12.2011 Corsa S. Silvestro BOclassic Bolzano
25.03.2012 Mezza maratona del lago di caldaro
29.04.2012 Mezza maratona di primavera Merano-Lagundo
28.07.2012 Corsa giro lago di Resia
25.08.2012 ¾ Mezza maratona Brunico-Campo Tures
23.09.2012 Soltn-Maratonina in montagna
28.10.2012 Maratonina dei 3 comuni

Programma
Sabato 22.09.2012
Ore 14.30 partenza della gara ciclistica Bolzano-San Genesio
Al termine della gara, nel tendone all’arrivo, festa con musica, 
cibi e bevande.

Domenica 23.09.2012
Dalle ore 10.30 „Frühschoppen“, con „Weisswurst“ e grigliata. 
Musica dal vivo fino alle ore 17.00.

Männer Frauen

1. 500 € 500 €

2. 300 € 300 €

3. 200 € 200 €

4. 100 € 100 €

5. 50 € 50 €

Informazioni sulla gara
Comitato organizzatore: ASV Jenesien/Sektion Soltnflitzer

Partecipanti ammessi – Certificato medico
I partecipanti di nazionalità italiana devono essere in posses-
so del certificato medico (D.M. del 18.02.82). I non tesserati 
devono inviare all’organizzazione questo certificato medico al 
momento dell’iscrizione e devono avvalersi del tesseramento 
giornaliero previo pagamento di Euro 5,00/partecipante al 
momento del ritiro del pettorale.

Data: domenica 23.09.2012

Ora di partenza
Maratonina: ore 10.00
Staffetta: ore 10.10

Partenza/arrivo: presso il campo sportivo di San Genesio 
(1.226 m s m) – dopo un giro sull’altopiano al campo sportivo

Staffetta a 2
Oltre alla tradizionale maratonina c’è anche la possibilità di 
vivere il fascino straordinario del Salto con una staffetta a 2. 

Lunghezza del percorso 
Maratonina: 21,1 km
Staffetta a 2 (ca. 10,6 km - 10,5 km)

Dislivello: 520 m

Quota iscrizione
Maratonina:
20 EURO 	 fino al 31.07.2012
25 EURO	 fino al 14.09.2012
30 EURO	� fino al 20.09.2012 ore 17 
	 (iscrizione chiusa il 21 e 22/09/2012)

Staffetta:
30 EURO 	 fino al 31.07.2012
40 EURO	 fino al 14.09.2012
45 EURO	� fino al 20.09.2012 ore 17 
	 (iscrizione chiusa il 21 e 22/09/2012)

Iscrizioni tardive
solo il 23.09.2012 ore 08.00-09.00 
presso il campo sportivo di San Genesio
35 EURO	 maratonina
50 EURO	 staffetta

Nell’iscrizione è incluso un premio ricordo.

Iscrizione
ONLINE www.soltnflitzer.it 
FAX +39-0471-1967263
L’iscrizione è valida solo con l’avvenuto pagamento. 
Allegare la conferma del versamento all’iscrizione.
Estremi bancari
ASV Jenesien/Soltnflitzer Cassa Rurale Bolzano filiale San Genesio
IBAN: IT07D 08081 58800 000302021072

Maschile Femminile

1° 500 € 500 €

2° 300 € 300 €

3° 200 € 200 €

4° 100 € 100 €

5° 50 € 50 €

12. Soltn-Berghalbmarathon 12a Soltn-Maratonina di montagna


